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CARTADEL PRESIDENTE

DIECO ROMERD V

Presidente del Patronato |

Como cada afio me gustaria dedicales unas palabras, y quiero empezar dando las gracias a todas
las personas que luchan cada dia para que los proyectos de la fundacién tengan continuidad y
sigan prestando asistencia a tod@s l@s beneficiari@s que cada afio solicitan recursos sanitarios
ala misma.

En 2022 tuvo lugar la 122 campafia del proyecto "Smile and See", y hemos alcanzado la cifra de
mas de 36.000 pacientes atendid@s por la fundacioén desde 2011. Un trabajo increible por parte
tanto de los doctores, voluntari@s y personal de apoyo, como de las instituciones, tejido social y
empresarial, soci@s y donantes que colaboran.

Nos encontramos reconstruyendo el formato que permita a la fundacion tener distintas y sélidas
fuentes de financiacién, haciendo mas sostenibles a largo plazo los proyectos y optimizando los
recursos de la misma, punto que siempre ha sido objetivo prioritario del Patronato.

Respecto al proyecto que se desarrolla en Espafia, '"ProBoca el Cambio", activo desde 2019, un
largo camino para un pequefio proyecto que sigue atendiendo y recibiendo solicitudes de cientos
de personas cada ario, y al cual intentamos proveer de la mayor cantidad de recursos 'y
atenciones disponibles gracias a la colaboracion de Periocentrum Madrid y la Fundacién
Hospitalaria de la Orden de Malta.

Seguimos aprendiendo cada dia, y desde Smile is a Foundation nos encantaria que pudieran
participar con nosotr@s de nuestra mision, bien sea colaborando presencialmente, o
participando con una pequeiia aportacion cada mes que nos ayude a sostener las estructuras de
los proyectos y poder seguir trabajando.

Siempre agradecid@s. Cuidense mucho.

Un abrazo,

eege Lot
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Desde el afio 2011 Smile is a Foundation
promueve, organiza y coordina proyectos de
ayuda humanitaria en el ambito biosanitario,
para mejorar las condiciones de vida en las
poblaciones destinatarias de las acciones de
cooperacion.

Dada la repercusion positiva de estas
acciones, estamos intentando desarrollar
varios proyectos también en Espafia, para dar
cobertura en el ambito nacional e
internacional.

Nuestra fundacion se sustenta en el apoyo y
dedicacion que voluntarios/as, cooperantes,
socios/as y donantes realizan, aportando
tiempo, conocimiento y fondos para llevar a
cabo los proyectos solidarios.

La fundacién se rige por un patronato, el cual
vela por el cumplimiento de los objetivos
planteados anualmente, dirigiendo y
coordinando los recursos necesarios para
alcanzar dichos objetivos.

Actualmente el patronato de
Smile is a Foundation lo
componen:

Diego Romero - Presidencia
Javier de Muguiro - Patrono
Sergio Morante - Patrono
Alberto Ortiz-Vigén - Patrono
Juan Romero - Patrono

Jesus Valderrabano - Patrono
Carlos Oteo - Patrono

Miguel Megias - Secretario
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Trabajamos
para que cada
ano podamos
continvay dando
el seguimiento
necesayio

Cuando se inici6é esta aventura en 2011 era dificil preveer las cifras que 12 ailos
después nos acompafian, y confirman la importancia de seguir trabajando,
para que cada vez mas pacientes puedan ser atendidos, reforzando la ilusion
con la que cada aflo afrontamos una nueva campafia.

En el afio 2011 éramos 14 cooperantes, ahora podemos decir con orgullo que
contamos con un equipo de mas de 30 profesionales, odontélogos/as,
opticos/as y oftalmélogos/as, asi como voluntarios/as que colaboran tanto en
la misién médica como en la recogida de datos de pacientes y en la gestién
logistica y de coordinacién.
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el eq.uipo suma

AMARA DE JUAN HER

Coordinadora

Un equipo es un grupo de personas que se organiza para realizar una actividad o trabajo, pero
estan concurriendo infinidad de circunstancias en esta accién. Personas que se organizan para
compartir objetivos, como que por primera vez alguien pueda leer un texto sin que se aparezca
borroso, o personas que por fin dejan de convivir con dolores agudos e infecciones diversas que
podrian tener un desenlace fatal.

Cada afio se preparan las brigadas segin las necesidades de cada campaiia, pero ademas,
seleccionamos perfiles que creemos que puedan ser beneficiosos tanto para el proyecto, como
para las comunidades en las que trabajamos. El interés y el nivel de implicacién en el proyecto es
clave, ya que éste crece y se desarrolla en base a muchos parametros, uno de ellos es desde lo que
se observa y se diagnostica en terreno, para que desde la fundacién y de manera conjunta,
podamos determinar cual es 1a mejor manera de abordar los nuevos retos que aparecen.

Y asi van surgiendo nuevas propuestas, necesidades, sinergias, pero ahora mas que nunca es
necesaria la implicacion de todas las personas que colaboran en los programas. Porque este
proyecto en Zimbabwe es fruto de todas las personas que participan y participaron en el, ya sea
en una, en dos o en doce camparias.

Lo que no nos deja de asombrar cada afio, es la capacidad de empatizar y entender, de crear
nuevos vinculos y redes, de que el equipo crezca con personal local y foraneo, y construyamos
junt@s desde el carifio y el afecto que caracteriza a Zimbabwe y que se contagia en cada un@ de
nosotr@s.
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Seguimos trabajando con ciertas restricciones debidas al Covid 19
determinadas por el Gobierno de Zimbabwe. Y aunque con alguna condicién
que ha limitado el acceso de nuestro equipo a un mayor nimero de pacientes,
debemos felicitar a nuestra habitual brigada de doctores/as y profesionales
sanitarios por el gran esfuerzo y trabajo diario durante la campaiia.

Se han tratado a 5.038 pacientes en total en una campana que nos hace
recuperar cierta normalidad en las dinamicas habituales de trabajo.

La valoraciéon de la campafia por parte de todo el quipo, local y SIF, ha sido
especialmente positiva, lo que repercute directamente en las atenciones y
formaciones proporcionadas por l@s mism@s, y en las perspectivas a largo
plazo del programa Smile and See.

Como siempre, seguimos trabajando para alcanzar al mayor ntmero de
personas beneficiarias posible, y cada ailo poder ofrecer mas tratamientos y
en las mejores condiciones posibles dado el contexto en el que se trabaja.
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La campana 2022 "Smile and See"
Zimbabwe, desarrollada en las
regiones de Tsholotsho y Hwange en el
pais, volviéo al terreno
recuperando muy poco a poco la
habitual dinamica de trabajo en la
zona.

Con 16,5 mill. de habitantes, Zimbabwe
cuenta con 0,1 médicos por cada 1.000

habitantes (segin los altimos datos

oeste del

proporcionados por el Banco Mundial),
de ahi la
actuaciones de entidades sin animo de

importancia de las

lucro para reforzar el acceso a
servicios basicos de sanidad a las
poblaciones mas desfavorecidas.

Sabemos la necesidad de que sigamos
trabajando en esta area, atendiendo y
reforzando su fuerza laboral sanitaria,
y con la que ademas poder hacer

seguimiento de cerca a la comunidad.

Mientras, en Espafa, continuamos

con el proyecto "ProBoca el
Cambio", que desarrollamos en
Madrid junto con Fundacién Orden
de Malta Espafia y clinica
PerioCentrum Madrid, ademas de

otras clinicas colaboradoras.

Seguimos registrando un
importante incremento en las
solicitudes de ayuda que nos

llegan desde Fundacion Orden de
Malta Espafia, pero el proyecto
prevee algunas limitaciones para
el proximo aflo. Igualmente
seguimos trabajando para poder
atender y dar cobertura al mayor

numero posible de solicitudes.
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Presupuesto total
152.536 €

Aportacion SIF
2.007 €

Presupuesto total
39.551 €

Equipo médico SIF:

18 odontdlog@s

2 optémetras

2 aux. sanitarios

3 aux. administrativos

5 clinicas moviles en colegios asistidas

1 hospital asistido

Personal del Ministerio de Sanidad:

4 odontélog@s

2 optometras

6 enfermer@s dentistas

8 enfermer@s optometras

12 técnicos de salud ambiental

2 auxiliares sanitarios

Otros

15 vehiculos dedicados a la campafia

15 empleados de apoyo y conductores de Imvelo
4 miembros equipo de fregado y lavado dental
6 Scouts del Consejo del Distrito Rural

30 cocineros de clinica para l@s pacientes

14 Scouts de proteccion de la fauna comunitaria
Imvelo Cobras

5 voluntarios de apoyo

Equipo médico:

1/ Ministerio Sanidad

4 empleados Council for the Blind (datos,
conductor, 6ptico y enfermera)

2 médicos Hospital Richard Morris

Logistica:

Personal, alimentos, transporte y alojamiento

Equipo médico:

17 odontdélog@s

6 auxiliares

3 administracion

Logistica:

1 doctora primera asistencia FHOME
1 clinica de primera acogida

6 clinicas colaboradoras en red
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La zona de actuacion se ubica
en las poblaciones que limitan
con la frontera del Parque
Nacional Hwange y las
Cataratas Victoria, al suroeste
del pais. Es la region conocida
como Matabeleland South.

ZIMBABWE 2019 6 ant. 2020
Poblacién total (2015) 14862927
Densidad de poblacion (habitantes por Kmz2) 38

indice de desarrollo humano (IDH) 0,571
IDH Matabeleland 0,44
Personas en riesgo de pobreza (%) 38,3
Esperanza de vida al nacer, total (afos) 61,49

Tasa de mortalidad, menores de 5 anos (por cada 1.000) 53,89

Poblacion usando al menos los servicios basicos de salud (%) 35,19

Tasa de fertilidad en adolescentes (nacimientos por cada 1.000
mujeres entre 15 y 19 afos de edad)

Tasa de finalizacion de la edt.lcacmn de nlv.el primario, total (% del 90.01734924
grupo etario correspondiente)

Proporcién de ninas con respecto a nifnos en educacioén primariay
secundaria

Inscripcioén escolar nivel secundaria en los ultimos anos

Prevalencia de VIH, total (% de la poblacién entre 15 y 24 anos de 1o
edad) '

PIB Per capita (€) 1.063
Gasto total en salud per capita (Intl $) 115
Gasto total en salud en % del PIB 6,4

80,3622

Fuentes: https://www.bancomundial.org, https://www.who.int, https://datosmacro.expansion.com/idh
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122 GAMPANA ZIMBABWE

AREA ODONTOLOGIGA

Esta area del proyecto tiene
como objetivo mejorar las
condiciones de salud oral de la
poblacién local, realizando
tanto campafias de prevencion
y concienciacion de habitos de
higiene dental, como en el
tratamiento clinico de las
patologias bucales.

Los tratamientos mas
empleados son paliativos.
Cuando el diagnostico lo
dictamina, se opta por
tratamientos restauradores.
Para prevenir patologias
futuras se esta ampliando el
area de prevencion y
formacion en habitos de
higiene, para ello ademas se
han realizado 1.480
tratamientos de fluorizacion
en estudiantes de diversos
colegios dentro del area de
intervencion.

Las acciones de SIF tienen una
impronta formativa, ya que
trasladan los conocimientos
técnicos tanto a profesionales
médicos como a personal
docente local.

Se han diagnosticado 4 casos
especiales con distintas
patologias médicas, se
estudiaran de manera
particular junto con l@s
soci@s locales para poder
proporcionarles una opciéon de
tratamiento y/o cirugia.

2926 PACIENTES

MUJERES

30.9%
MENORES
54.4%
HOMBRES
14.7%
2849 TRATAMIENTOS DENTALES
REVISION
4%
EXTRACCIONES
£4.0.5%
FLUORACIONES
51.9%
RESTAURADORA
3.6%

PAGIENTES POR GLINIGA/GOLEGIO

750

I ANA
-\
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122 GAMPANA ZIMBABWE

El drea o0ptico-oftalmoldgica nace
en 2015 dando respuesta a una
necesidad urgente detectada por
el equipo de cooperantes de
proporcionar atencion médica en
esta area.

Para ello se realizan revisiones
oculares para dar solucién a
distintos problemas de visiéon y
valorar otras posibles patologias,
como conjuntivitis, cataratas,
glaucoma o la presbicia.

El proyecto cuenta con un
frontofocometro, un
autorefractometro, ademas de dos
optotipos luminosos y dos
maletines de pruebas de lentes.

En esta campafia se han tratado a
2.112 pacientes. Siendo la
presbicia y la miopia las
anomalias del ojo mayormente
tratadas.

Segln los datos recogidos
desagregados por grupo de edad
destacamos que el grupo mas
afectado es el de 35 a 100 afios, y
el menos afectado el de 0 a 12
anos.

En 2022 se han entregado 3.861
pares de gafas, de las cuales 1.361
eran graduadas y 2.500 eran gafas
de sol.

Se han diagnosticado y estan
pendientes de estudio menos de
una decena de casos especiales, y
234 casos de cataratas.

PACIENTES

MENORES
10%

HOMBRES
27.8%
PATOLOGIAS MAYORITARIAS
CATARATAS
14.7%
PROBLEMAS DE VISION
85.3%

PAGIENTES POR GLINIGA/GOLEGIO

MUJERES

600
400
200
0
» o > & S
& & Q§° & »
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122 GAMPANA ZIMBABWE

El Programa lleva desde 2015
proporcionando ademas
cirugias de cataratas a
pacientes de estas
comunidades rurales.

En 2021, se trataron a 41
pacientes que habian sido
identificados durante la
campaifla de 2019; 35
pacientes necesitaron
extracciones extra capsulares
de cataratas (ECCE), 5
necesitaron pterigiectomias y
1 paciente necesit6 ambas.
Durante la campafia 2021y
mientras se visitaban 5
clinicas diferentes (Sir Roy
Wallensky Sipepa, la escuela
primaria de Mlevu, la clinica
de Mtshayeli y la clinica de
Dhlamini), se detectaron un
total de 2.171 pacientes de
cataratas. Estos recibieron
tratamiento oftalmolégico y
se distribuyeron mas de 1.300
gafas graduadas (para miopes
y no miopes). Durante este
programa se identificaron a 81
personas que necesitaban esta
cirugia.

En agosto de 2022, se atendio
a 56 pacientes (con
asesoramiento, medicacién o
cirugia). De ellos 38 cirugias
exitosas.

Desde 2019 se han tratado 200
pacientes.

Esta cirugia supone un cambio
de vida en las personas que
sufren esta patologia.

38 PACIENTES 2022

HOMBRES
23.7%

MUJERES
76.3%

se60N EDADES

30 -50
10.5%

51 - 60
5.3%

61-170
18.4%

200 PAGCIENTES TOTAL PROYECTO

125

100

75

50

25

2019 2021 2022
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Es el total de unidades

entregadas entre cepillos de
dientes, dentifricos, gafas
graduadas y gafas de sol tanto
a pacientes como a divers@s
beneficiari@s del programa.

)03

En 2022 se han atendido a
5038 pacientes, en
tratamientos de
odontologia, Opticay
optometria.

Es el total de pacientes
odontoldgicos de esta
ultima campaifia.

2849 tratamientos,
incluidas 1480
fluorizaciones y
tratamientos preventivos a
menores en los colegios de
las areas rurales atendidas
por la fundacion.

Desde 2011 se han atendido
a mas de 36.000 pacientes.
Esta cifra nos hace sentir
especialmente felices.
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ESPANA
Esperanza de vida
indice de desarrollo humano (IDH)
Tasa de mortalidad (% de la poblacién)
Renta per capita (€)

MADRID
Poblacion total
Densidad de poblacién (habitantes por Km2)

Tasa de mortalidad (%)
Tasa de desempleo (%)

PIB per capita(€)

Personas en riesgo de pobreza (%)
IDH
Esperanza de vida

Fuente: https://datosmacro.expansion.com

DATOS INDICADORES
DEL DESARROLLO

La zona de actuacién es Madrid
capital, ya que es ahi donde se
concentra la estructura base del
proyecto y la poblacion objetiva
a la que va dirigida la asistencia
en el mismo.

2019 6 ant.
83,19
0,905
9,1
25.750
2019 6 ant. 2020
6.736.407
839
9,86
10,1
32.048
15.4
0,92
82,33
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32 GAMPANA

Este proyecto es posible
gracias a la coordinacioén junto
con la Fundacion Hospitalaria
de la Orden de Malta en
Espaiia, la clinica
Periocentrum Madrid (12
clinica de acogida) y la red de
clinicas colaboradoras con
SIF.

El pablico al que esta dirigido
este proyecto son personas en
riesgo de exclusion social y en
situacion de sinhogarismo.

Han sido tratados 277
pacientes desde el inicio del
proyecto.

131 pacientes tratados en el
2022, de los cuales 46
corresponden a nuevos
registros del 2022.

Del global, 45 han finalizado
ya sus tratamientos; 170 estan
en tratamiento, son los
pacientes que ya han acudido a
la clinica y se les ha hecho la
evaluacion de su caso, como
los que ya han pasado a otras
fases de tratamiento o
pacientes que estan esperando
iniciar el tratamiento pautado;
y 62 no estan localizables o no
acuden al tratamiento.

Todos/as los/as pacientes
reciben tratamientos de
periodoncia basicay
mantenimiento.

HOMBRES
54.3%

131 PACIENTES

MUJERES
45.7%

PACGIENTES POR TRATAMIENTO REALIZADO

REV./URGENCIAS
53.8%

PER. QUIRURGICA
1.6%

EXODONCIAS
5.7%

OBTURACION
10.3%

IMPLANTE
5.9%
PROTESIS
1.1%
PROTESIS REMOV.
6.5%

PER. NO QUIRURGICO
5.9%

MUCO
5.9%

PACIENTES POR GLINIGA

150

100

50
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La viabilidad de los proyectos solidarios sélo es posible a través de una financiacion
solida para afrontar los requerimientos econémicos que conllevan, de ahi el importante
papel que juegan socios/as y donantes que aflo tras afio confian en la fundacién.

Siendo conscientes de esta premisa, desde el Patronato se viene haciendo un especial
esfuerzo estos dltimos afios para afianzar la base de soci@s y donantes, y poder
disponer de una estructura solida que sustente un porcentaje de los proyectos en activo.

Alo largo del ario se llevan a cabo diferentes iniciativas para recaudar fondos. Desde
campailas a través de redes sociales, participacion en concursos y premios solidarios de
entidades privadas, asi como captacion de fondos a través de plataformas de
crowdfunding y gestion de diversos eventos.

La implicacion de diversas empresas y casas comerciales es cada vez mas significativa,
ayudandonos a sostener los proyectos y aportando recursos a través de todo tipo de
donaciones para continuar haciendo posible nuestro trabajo.

Pero queremos recalcar la importancia de tener una base de soci@s como parte
imprescindible para la continuidad de los proyectos. Dar a conocer e involucrar a
diversas personas con la fundacion y el trabajo que se lleva a cabo, no solo provoca un
impacto positivo en los proyectos, sino que hace crecer el alcance de las acciones y su
proyeccion a futuro también.

ejo General de Colegios Oficiales de Smiile is a
wélogos y Estomatélogos de Espafia Foundation

Js MIOS
FEEY) GENERA 49
* \=AUAS DE ESI T2¥

[?} S {
&l L] &

[ e
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P TENCLERAS

GCONTRIBUGCGIONES
REGCGIBIDAS

Los ingresos que recauda anualmente
la fundacion se dividen entre las
cuotas de socios/as, las aportaciones
de donantes, los fondos recaudados en
en eventos, y las colaboraciones de las
clinicas y otras empresas.

Cabe destacar las donaciones recibidas
a través de la Beca SEPES Solidaria, asi
como el premio otorgado por la
Fundacion Dental Espaiiola junto con
el Consejo de Dentistas '"Ayuda a las
ONG con accidén en el campo buco-
dental".

La diversidad de fuentes de ingreso
colabora en la sostenibilidad de los
proyectos a medio y largo plazo,
teniendo en cuenta que reforzar la
base de algunas de estas es siempre
uno de los objetivos de la fundacion.

D3 FOUNDATION
14.5%

IMVELO
7.7%

DONACIONES ESPECIE
31%

OTROS INGRESOS

0.1%

PROBOCA EL CAMBIO

CIRUGIAS CATARATAS

1% ESTRUCTURA
9.7%

SMILE AND SEE
71.5%

6ASTOS ANUVDALES

Los gastos de estructura suponen
menos de un 10% del gasto total de la
fundacion.

Respecto al coste global de los
proyectos, el proyecto llevado a cabo
en Zimbabwe supone el 71,5% de los
costes totales incurridos, mientras el
que se desarrolla en Espaifa representa
casi el 18%.

DONACIONES

£46.6%
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20.000 DeES6LOSE 6ASTOS DEe
ESTRUCGTURA

15.000
Es siempre un gran reto para la
fundacion mantener estos costes

10.000 generales de la misma controlados,
para evitar que repercutan en los
fondos destinados a los proyectos,
pero a su vez son unos gastos
fundamentales para el sostenimiento

5000

0 S de los mismos.

%OQV @g:ﬁ’ %@‘3’ 0§0°" El gasto de personal y gastos basicos
& 0@% &Q@ \@0 de mantenimiento suman las partidas
© & Q§ mas destacadas, mientras que

QQS)&. servicios web, servicios de

profesionales independientes y otros
gastos suponen el 16% del gasto total
de estructura.

PORCGENTAJTE DE
FONDOS

90 %
DESTINADOS A

PrROYECGTOS

PORCENTAJE DE
INGRESOS RECIBIDOS A
TRAVES De

53 % GOLABORAGIONES GON
GLINIGAS, ENTIDADES
PRIVADAS ¥ OTRAS
FUONDAGIONES




ST 2022 REPORT PAGEZG

IMVELO/CAMELTHORN/WATER4WILDLIFE
9.2%

D3FOUND/ATION FINAN C,lACA(')N
17.3%
PROYECTO

Esta campafia, Smile is a Foundation,
ha cubierto gracias a las diferentes
donaciones el 73,5% de los costes del
proyecto, asumiendo el 26,5%
restante l@s soci@s locales y D3
Foundation.

La diversidad de fuentes de ingreso,
tanto de l@s distint@s soci@s locales
del proyecto, como de las personas e
instituciones implicadas en el mismo,
hacen que podamos asegurar el
sostenimiento de éste a medio y largo

SIF
73.5%

plazo.
30§ 0,S HORAS
CGOSTeE MmeEDIO TIEemMmPO MEDIO POR
POR PACIENTE PACGIENTE
DeES6LOSE 6ASTOS 60.000
DeEL PROYECGTO
Considerando el desglose de costes del £40.000

proyecto, los correspondientes a
gastos imprescindibles del mismo han
sufrido un incremento debido a la
subida generalizada de precios de
bienes y servicios.

Destacar también los gastos de
kilometraje y vehiculos, alojamiento y
desplazamiento, como relevantes en el

20.000

r to global del proyect G U R IS LR RS
p f:supues o global del proyecto, '%&@ 0@\/& S c§‘0 a§9 & S @20
mientras que el resto de gastos no & QQ? & b@éé}@x @@ <& q &5

; e v
resultarian tan significativos. & &S y &
& ¥ & K <
Qo s Y
QQ)%
\CJ
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DONACIONES
5.8%

OTROS RECURSOS SIF
20.5%

FINANGIAGION
PROYECTO

Respecto de este proyecto hay que
destacar la aportacion econdémica en
especie de las clinicas colaboradoras,
proporcionando casi un 74% del total
D ONACIONES ESPECIE MAT. de los ingresos er-l,este ejercicio, en
73.7% forma de valoracion de la prestacion
de servicios profesionales para
beneficiari@s del mismo.
Estas junto con I@s soci@s del
proyecto consiguen sostener la
estructura necesaria, financieray
humana, del proyecto.

3026 2 HORAS

GOoS8Te MmeDIOo TIEMPO MEDIO POR
POR PACIENTE PACIENTE

DESGLOSE ©ASTOS
DeEL PROYEGCGTO

30.000

La contribucién de servicios
profesionales, al igual que ocurre en el

analisis de los ingresos, representa la 10000

partida de gasto mas relevante por ser
la base del proyecto.

Este Gltimo afio, ademas de gestionar 10,000

el aumento de solicitudes, donde
Fundacién Orden de Malta trata de
priorizar los casos en los que el
proyecto tiene mayor capacidad de

accion. Se han tenido que ajustar §& & R
ademas algunos protocolos para la
mejor gestién de los recursos del < &
proyecto. v@
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Gracias por todo vuestro apoyo y esfuerzo en la lucha por
alcanzar los objetivos.
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CONTACTO

FUNDACION SMILE IS A FOUNDATION

Calle Duque de Sevilla 16, Madrid, 28002
+34 9138314 35

www.smileisafoundation.org

info@smileisafoundation.org

@smileisafoundation
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